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METODICKI MODEL ZA PODUKU SKIJASKOG DINAMICKOG
PARALELNOG ZAVOJA

Danijela Kuna', Sanjin Dzaji¢
! Srednja Skola "Kupres™, Bosna § Hercegovina,
“Srednja fkala |, Konjic”, Bosna i Hercegoving,

Saietak: U svehu formivanja ekspertnog modela najvaznijih operatora za poduku
dinamickag paralelnog zavaja u skoll skijanja, provedeno fe istraZivanfe na uzorku od 20
skijaskih eksperaia iz razlicitih zemalja. Od veceg broja operatora za poduku dinamickog
paralelnog zavofa, eksperti su odabrali 6 najvaznijih operatora nakon cega je privodnim
slijedom izvrieno rangivanje medu njima. U skladu s postavijanim ciljfem istraZivanja,
koristen je neparameirijski Hi — kvadrat fest {p2) [ testirana je statisticka znadajnost
raziika (p) izmedu frekvencija ekspertmog odabiva nafvaznijih operatora, razlika medu
vrijednostima  najvaznifih  operatora, te  razlika  medn  ekspertima  obzirom  na
drzavijansive. Dobivene su statisticki znacajne raziike medu frekvencijama eksperinog
adabira najvaznijih operatora za poduku dinamickog paralelnog zavoja (y2= 20.13;
p=0.04), dok se raziike medu vrijednostima nafvaznifih operatora nisu utvedile (y2=138;
p=0.93). Razlike medu ekspertima obzirom na driavijanstvo, nisu utvedenje. Na temelju
dobivenih rezultata moZe se konstativati kako su eksperti Sinili homogenu skupinu
ispitanika, te unatad strukturalnim razlikama i specificnostima unutar svake $kole skijanja
u jednakof mjeri prepoznali [ vrednovali one operatore kaji sadriavafu temeline
karakteristike efikasnije poduke. Ove istraZivanje cimi temel] za dalinfe postavke
ekspertnog modeliranfa koje se ogleda u formiranju najceicih karakrervisticnmih pogreski,
ie viezhi za nfihovo otklanjanje.

Kijuéne rijedi: ekspermi model, ikola skijanja, dinamicki paralelni zavoj.

UvoD

Tijek procesa poduke alpskih skijada uvjetovan je evolucijom razvoja skijaSke opreme,
stupnjem obrazovanja 1 iskustvom skijagkih struénjaka u radu s polaznicima razliGitog
stupnja skijaskog predznanja. Udio primjene aktualnih skijagkih tehnika 1 metoda poduke
avisi o mnogobrojnim éimbenicima vezanih uz antropoloike specifiénosti pojedinca, vrsti
alpskog skijanja, skijasko] opremi, wvjetima na skijaSko) stazi 1 razimi skijaskog
predznanja skijasa. Navedeni éimbenici razlog su 5to se u praksi velika pafnja posvecuje
modelu po kojem de se pouavati skijaski razliGitog stupnja skijaskog predinanja. Zbog
toga brojni autori iz razlicitih skijaskih nacija implementiraju specificne podjele 1 modele
poucavanja pojedinih skijasSkih tehnika koje egzistiraju u suvremenim Skolama skijanja
{Feinberg - Densmore, L., 2000; Jurkovié 1 Jurkovie, 2003; Matkowvic 1 sur; 2004; John,
2006; Murovec 2006; Anderson D., 2007; Puskanc D., 2010; Boadar L, 1 sur; 20010;
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Lesnik i Zvan 2010). Prema ckspertnom modelu temeljnih likova napredne 3kole skijanja,
posebnu vaznost ima dinamicki paralelni zavo] (Kuna 2013.). Njegovo glavno obiljezje
éini paralelni 1 nedto otvoreniji polozaj skija koje su u zavoju postavljene na unutarnjim
rubnicima. Veci dio zavoja se izvoedi s gotovo ujednadenim opterecéenjem na obje skije i
ravnomjernim potiskom oba keoljena u smjeru centra zavoja. U njegovej izvedbi do
izrazaja dolazi ritmiénost, dinamika, pravovremenost gibanja, a posebno osjeca) za
skijasku podlogu, kojoj se skijas mora znati prilagoditi da ne bi narusio svoju izvedbu. To
je najpopularniji skijaski lik koji pravom skijaiu pruza veliki osjecaj zadovoljstva i
superiormosti, a zbog konstrukeijskih znadajnosti koje omogucavaju carving skife, njegova
izvedba izgleda veoma atraktivno. Pored tehnickih zahtjeva opreme, izvedbu dinamickog
paralelnog zavoja uvjetuje veci broj usvajenih specificnih skijaskih znanja o kojima ovisi
dinamika povezamih zavoja 1 uspjes$nost u savladavamju razhicitth skijaskih staza
Oslanjajuci se na rezultate istrazivanja u kojem je postavljen ekspertni model najvaznijih
likova osnovne 1 napredne Skole skijanja (Kuna 2012.), provedeno je istrazivanje s ciljem
formiranja ekspertnog modela kljuénih operatora za poduku dinamicékog paralelnog
Zavoja.

METODE RADA

Uzorak ispitanika ¢inilo je 20 drzavnih demonstratora u dobi izmedu 25 - 45 godina. Od
toga & hrvatskih, 6 slovenskih 1 6 bosansko-hercegovackih drzavnih demonstratora koji su
selektirani kao wrhunski eksperti te su svojevoljno pristali sudjelovatt u istraZivanju.
Elektronskim putemn, a nakon visckratne ekstrakcije aktualnih operatora za poduku
dinamickog paralelnog zavoja, eksperti su postavili model za njegovu poduku.

Ekspertni model operatora za poduku dinamickog paralelnog zavoja su cinili sljedec:
operator: DZRNK (ruke na kolfenima), RNKU (ruke na kukaovima), VREUO (vanjska ruka
na koljenu unutarnja w odrucenju), VRNKEUOQ (vanjska ruka na kuk unutarmja u
adrucenje), SUPDR (supermen donjom rukom), SUPGR {supermen gomjom rukom),
ANKPUZ (ruke na koljenima pliesak v novi zavaj), DZPUS {podizanje unutarnje skije u
zavoju), PSTUVR (prebacivanje Stapova u vanjsku ruku), PUSNUZ {poviacenje unutarnje
nazad u zavoju). DZSTUP (tapovi n predrucenju), DZSTNR (Stapovi na ramenima),
STNRDUS (Gtapovi na ramenima, dizanje unutarnje skije), USTIVVNP (unutarnji §tap iza
vrata, vanjski niz padinu), USUQVNP (unutarnji Stap u odrucenju, vanjski niz padinu).
Obrada podataka

U skladu s postavljenim ciljem istraZivanja, formiranje ekspertnog modela najvaznijih
operatora za poduku dinamickog paralelnog zavoja, koriSten je neparametrijski Hi -
kvadrat test (x2). Testirana je statisticka zmacajnost razlika (p) izmedu frekvencije
ckspertnog odabira 6 najvaznijih operatora, razlika medu frekvencijama vrijednosti
najvainijih operatora, te njihova medusobna razlika obzirom na drzavljanstvo. Buduci da
dinamickl paralelni zavo] prema ekspermom modelu usvajanja 1 vrednovanja najvaznijih
skijaskih likova iz kategorije napredne Skole skijanja iza paralelnog zavoja od brijega ima
najvecu frekvenciju eksperine vaznosti, u konzultaciji s ekspertima. a nakon postavljanja
najéeice konitenih operatora za njegovu metodiku poduke, prirodnim slijedom, a prema
rezultatima dobivenih frekvencija ekspertnog vrednovanja odabrano je & najvaznijih
operatora (Kuna 2013.)
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REZULTATI I RASPRAVA

U Tablici 1. prikazane su frekvencije ekspertnog vrednovanja najvafnijih operatora za
poduku dinamiékog paralelnog zavoja. Na osnovu iznesenih rezultata vidljiva je statisticki
znacajna razlika u frekvencijama vrednovanja pojedinih operatora za poduku dinamickog
paralelnog zavoja (x2= 20,13; p=0.04).

Tablica 1. Ekspertno vrednovanje nafvasnifih skifaskih operatora za poduku osmovaog zavoya.
Opagene frekvencije ekspertnog veednovanje nafvaznifth operatora (OF), ocekivane frekvencife
eksperinag vednovanja nafvaiaiith operalfora (OC), vrtjednest hi-kvadrat testa (2 i pripadajuca
razina signifikantaosti ().

Operatori dinamitkog paralelnog zavoja OPr 0C
DZRNK 15 8
RNKU 13 8
VRKUO 12 8
VRNKUO 5 8
SUPDR 7 &
SUPGR 4 &
RNKPUZ 9 &
DZPUS 11 8
PSTUVR 11 8
PUSNUZ 6 8
DISTUP 5 8
DZSTNR 6 8
STNRDUS 2 8
USTIVVNP 4 8
USUOVNP 10 8
%2= 20,13
p =004

Legenda: IVRNK (rike na kolfenima), RNKU (ruke na kukovima), VREUO {vanfska roka na
kevlfenu unutanfa o odredenfu), VRNKUOQ (vanjska raka na kuk anetarnja o odrecenje), SUPDR
{supermen donfom rukew), SUPGR (supermen gornfom rukom), RNEPUE (ruke na bolfenima
pliesak w novi zavaf), DEPUS (podizanje wnutarnfe skife u zavoju), PSTUVR {prebacivanfe Stapova
u variskn rukul, PUSNUZ {poviacenje wnwlarnje nazad u zavoju), DZSTUP (Elapovi 1 predricengi,
_.DE.";'H"R (Ftapovi na ramenima), STNRDUS (Gtapovi na ranenima, dizanfe wnetarnfe skife),
USTIVVNF (unutarnji Stap iza vrata, vanjski niz padine), USUQFNP (unatarnyi Stap u odrdeniu,
vt ski iz poclivog.
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Temeljem dobivenih rezultata moze se konstatirati kako najvecu frekvenciju u ekspertnom
vrednovanju ima operator DZRNK (ruke na koljenima). lzvedbu ovog operatora
karakterizira sigumo 1 uéinkovito usvajanje dinamickog paralelnog zavoja na razhéitim
vrstama skijaskih staza. Istovremenim potiskivanjem obaju koljena prema praveu kretanja
skijai stjefe osjeca) za izvedbu pravovremenih krufnih i boénih gibanja koljena,
potkoljenica 1 cijelog tijela u zavoju. Na taj nadin se uvjetuje postavljanje skija na
unutamje rubnike i pospjeSuje efikasna promjena rubljenja, prelaskom iz jednog zavoja u
drugi. To je vjerojatno razlog zasto su eksperti ovaj operator vrednovali s najvecom
ukupnom frekvencijom vrednovanja (Prikaz 1.).

Prikaz 1. Ruke na koljenima - DERNK

Drugi operator po redu je RNKL fruke na kukovima). Usvajanje dinamickog paralelnog
zavoja potiskujuci rukama kukove u zavoj skijaiu omogucava lakie postavljanje skija na
unutamje rubnike, uspostavljanje pravilnog polozaja tijela na skijama, sto podrazumijeva
zadrzavanje adekvatnog skijaSkog otklona prilagodenog nagibu padine te ravnotee na
vanjskoj skiji. Na taj se naéin svi faktori od kojih ovisi realizacija dinamiékog paralelnog
zavoja efikasnije integriraju medu pojedinim dijelovima sistema koje karakterizira sigumo
i uéinkovito usvajanje dinamickog paralelnog zavoja (Prikaz 2.).
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Prikaz 2. Ruke na kukovima - RNKLU

Tredi operator po redoslijedu vrednovanja je FREUQ (vanjska ruka na koljenu unutarnja
u odrucenfu) gdje skijas u zavoju vanjskom mkom potiskuje unutarnje koljeno te
istovremeno vril odruéenje unutarnjom rukom, Sto nmu olaksava efikasnije postavljanje
unutarnje skije na unutarnji rubnik, te zadrfavanje adekvatnog skijaikog otklona
prilagodenog nagibu padini uz lakse uspostavljanje ravnoteZe na vanjskoj skiji ( Prikaz 3.).
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Prikaz 3. Vanjska ruke wa kelfenu unularnja v odrucenju - VREKUOQ

Cetvrti i peti operator koji spadaju unutar ekspertnog modela najvaznijih operatora za
poduku dinamicékog paralelnog zavoja su DZPUS (podizanje unutarnje skije w zavaiu) 1
PSTUVR (prebacivanje Stapova u vanjsku ruku), a imaju jednaku frekvenciju ekspertne
vaznost. [zvedbu operatora DZPUS karakterizira izvedba cijelog zavoja na vanjskoj skiji
uz postavljanje unutarmje skije na rubnik u trenutku promjene smjera kretamja, na kraju
zavoja. Skijas na taj nadin skija$ uéi kako uéinkovito uspostaviti ravnote#u i opterecenje
na vanjsko] skiji te zadrzati potrebnu fleksibilnost unutarnje noge koja se tijekom
cjelokupne izvedbe dinamiékog paralelnog zavoja treba savinuti onoliko koliko su Jaé'f?
sile koje u zavoju djeluju na skijasa (Prikaz 4.).
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Prikaz 4. Podizanje wrtarnfe skife u zavaju - DZPU

lzvedbu dinamiékog paralelnog zavoja pomodu operatora PSTUVR  karakterizira
prebacivanje Stapova u vanjsku ruku u trenutku prelaska iz jednng—%""?wuja u drugi je
operator pomodu kojeg skijas razvija osjecaj za pravovremeni prelazak 1z jednog zavoja u
drugi, a prebacivanjem Stapova u vanjsku ruku efikasnije vréi optereéenje na vanjsku skiju
zadrzavajuéi skijaski otklon prilagoden nagibu padine (Prikaz 5.).
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Prikaz 5. Prebacivanfe Stapova u vangsku ruku - PSTUVRE

Posljednji, $esti operator unutar ekspertnog modela najva@nijih operatora za usvajanje
dinamiékog paralelnog zavoja je USUOQVNP (unutarnji Stap u odrucenju, vanjski niz
pading). Vrjednost ovog operatora se ogleda u tome Sto skijas drieéil Stapove u
produZetku ruku 1 ramene osi imitacijom aviona uéi izvedbu dinamickog paralelnog
zavoja uspostavljajuci potrebni skijaski otklon Sto mu v konaénici omogucuje lakse
uspostavljanje ravnoteZze na vanjskoj skiji 1 efikasniju uvjete rubljenja i promjene pravca
kretanja (Prikaz 6.).
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Prikaz 6. Unwtarnji Sap u odrudenju, vanjski niz pading - USUOVNP

U Tablici 2. prikazane su frekvencije ekspertnog vrednovanja najvainijih operatora za
poduku dinamickog paralelnog zavoja. Dobiveni rezultati pokazuju kako ne postoji
statisticki znacajna razlika medu frekvencijama eckspertnog vrednovanja modela
najvaznijih operatora za poduku dinamickog paralelnog zavoja (y2=138; p=0.93). Na
temelju toga se moze konstatirati kako nema statisticki znaajnih odstupanja medu
vrijednostima njthove wéinkovitosti tijekom poduke dinamickog paralelnog zavoja
Drugim rijecima, ekspertnim vrednovanjem najvaznijih operatora za poduku dinamickog
paralelnog zavoja, nisu utvrdene statisticki znacajne razlike, Sto potvrduje njthovu vecu
vaznost u odnosu na generalno postavljeni model operatora za poduku osnovnog zavoja
(Tablica 1).
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Tablica 2. Eksperine vredrovanje najvainijih operatora za podulu dinaenickog paralelnog zavofa.
OpaZene frekvencife ekspertnog veednovanja nafvazaijih operatora (OF), odekivane frekvencije
ekspertnog vrednovanja najvaznijih operatora (OC), vrifednost hi-kvadral testa (32) § pripadni nivo
sigmifikantnosi (p).

NajvaZniji

operatori .

dinamitkog ap OcC

paralelnog

ZAvoja

RNK 15 12,16

RNKU 13 12,16

VENKLUOD 12 12,16

PUSUZ 11 12,16

PSTUVR 11 12,16

USUOVNP 10 12,16
x2= 138
p=1093

Legenda: RNK (ruke no kolfenima), RNKU (ke na kufovima), VRNEUQ (vanjska ruka no fuk
unutarnfa v odrucenjel, PUSUZ (podizanfe unutarnje skije u zavaju), FSTUVR (prebacivanfe
stapova m vangske ke, USUOVNE (unutarnfi Stap w odruceniu, vaniski niz padin.

Generalnim  pregledom frekvencije ekspertnog vrednovanja najvaznijih operatora za
poduku dinamiékog paralelnog zavoja moze se konstatirati kako su eksperti u najvecoj
myjeri vrednovali one operatore koji obzirom na zahtjevnost njihove strukture izvedbe nisu
kompleksni, a obuhvacaju visoku medusobnu uskladenost medu pojedinim dijelovima
sistema o kojima ovisi rezultat izvedbe dinamickog paralelnog zavoja. Usvajanje
dinamickog paralelnog uporabom ekspertnog modela operatora, koji prema ekspertnom
misljenju imaju najvecu vrijednost, skijas lakse postavlja skija na unutarnje rubnike, uéi se
uspostaviti 1 zadrzati pravilni polozaj tijela na skijama, $to u konacnici rezultira
efikasnijom integracijom medu pojedinim dijelovima sistema koje karakterizira sigumo i
uéinkovito usvajanje dinami¢kog paralelnog zavoja. U procesu poduke iﬂ-i‘)skng skijanja
bitno je da uéitel] zna prepoznati kapacitet uéenika za usvajanje 1 izvedbu odredenog
skijaskog lika koj je u odredeno] mjen determiniran razinom motorickih sposobnosti.
Dakle, izvedba se uz navedene pretpostavke poboljSava vjezbanjem te se njena kvaliteta
razvija proporcionalno s razvojem ukupnih skijaskih znanja. Uéenik koji usvaja odredenu
tehniku alpskog skijanja u razliéito) fazi se fokusira na razliéite aspekte uéenja, $to dovodi
do razliite dominacije pogreski u njegovoj izvedbi i razliéitog usmjerenja paZnje na
pojedine aspekte pokreta. Analogno tome, onaj koji vrii poduku mora znati primijeniti
adekvatne strategije uéenja i prilagoditi se sposobnostima 1 mogucnostima uéenika, pa u
skladu s tim primijeniti odgovarajuéi operator koji ¢e za njega imati najveci pozitivnoi
uéinak na usvajanje 1 usavrSavanje izvedbe odredenog skijaSkog lika. Drugim rijeéima,



postavljeni ekspertni model operatora za poduku dinamicékog paralelnog zavoja ne mora
nuzno biti jednako uéinkovit za sve polaznike Skole skijanja. Stoga svaki uéitel) treba
prilagoditi tijek procesa poduke polazniku i primijeniti operatore koji ¢e temeljem
njegovog struénog misljenja 1 1skustva biti najuéinkovitiji za usvajanje odredene kretne
strukture.

Tablice 3. Razlike u ekspertnom veednovaniu nafvaznijih operatora za podukn dinamickog
puralelnog zaveja. OpaZene korfgirane frekvencije rrvatskih ucitelia (HRV), opaZene frekvencife
slovenskih ucitefia (SLOY, opaZene korigirane frefvencife bosansko-hercegovackih uditelia (BIH),

veijednost f-kvadrar testa §e2) 1 pripadnt nivo signifikantnosit (pl

Operatori dim.un itkog HR SLO BIH 2 p
paralelnog zavoja

DZENK 3.75 5 5 022 089
REMNELU 4.5 ] 5 0.30 085
VRELUO k] 4 3 0.20 0,50
VRNEUD 2 1 2 0.40 0.1
SUPDR 235 1 3 0.98 0.61
SUPGR 0.75 | 2 0.70 0,70
RNKPUZ 3 1 4 1,73 041
DZFPUS 4.45 3 2 0.96 0.62
PETUVR 3.75 3 3 0.11 0,54
PUSNUZ 1,5 3 1 118 0,55
DZSTUP 15 2 I 0.91 0.95
DZSTNR 1.3 3 I 1,33 0,51
STNRDUS 0.75 0 1 0.93 0.63
USTIVVNP 0.75 2 I 0.70 0,70
USUQOVNP 3 4 2 0.66 0,72

Legenda: DZRNK (ruke na koljenima), RNKU (rake na kukovima), VREUQ fvanfska ruka na
kenlfenu unutarja o odraceniu), VENKUOQ (vanjska raka na kak anwtarnja o odrecenfe), SUPDR
{supermen donjom rukom), SUPGR (supermen gornfom rukom), RNKPUZ (ruke na kolfentma
pliesak w novi zavaf), DZPUS (podizanfe wnatarnje skife n zavofu), PSTUVR {prebacivanje Slapova
u vanfske rukw), PUSNUZ (povlacenfe unutarnje nazad u zavofu), DESTUP {Sapovi u predrudenju),
_DIS'T."-"R (Seapovi sa ramenima), STNRDUS tapovi ng ramenima, dizanje unutarnfe skife),
USTIVVNP furtarafi Stap iza veala, vanjski niz padin), USUQVNEP (wnwtarngi Stap o odradengu,
vienfski miz proredfom).



Temeljem dobivenith rezultata u ispitivanju  statisticke znaajnosti razlika 1zmedu
cksperata, podijeljenih obzirom na drzavljanstve, u vrednovanju najvaznijih operatora za
poduku dinamic¢kog paralelnog zavoja, vidljive je kako ne postoje statisticki zmacajne
razlike medu njima (Tablica 3.). Unatoé strukturalnim razlikama o aktualnim programima
hrvatske, slovenske 1 bosansko-hercegovacke skole skijanja 1 metodama poduke osnovnog
zavoja koje u njima egzistiraju, statisticki zmacajne razlike u definiranju najvaznijih
operatora za poduku dinamiékog paralelnog zavoja nisu utvrdenje. U svezi navedenog
moZe se¢ konstatirati kako su eksperti prilikom vrednovanja najvaZnijih operatora za
poduku dinamiékog paralelnog zavoja &inili homogenu skupinu. Dobiveni rezultati
potvrduju  konstatacije navedene u prijainjim rezultatima istraZivanja vezanih uz
formiranje ekspertnog modela najvaznijih skija8kih likova 1 operatora za poduku
osnovnog zavoja (Kuna 2012, 2013.).

ZAKLJUCAK

Nakon odabira 6 najvaznijih operatora za poduku dinamic¢kog paralelnog zavoja od strane
hrvatskih, slovenskih 1 bosansko-hercegovackih eksperata testirana je  statisticka
znafajnost razlika izmedu frekvencija ekspertnog wrednovanja postavljenog modela
operatora za poduku  dinamiékog paralelnog zavoja, razlika medu vrjednostima
najvainijih operatora, te razlika medu ekspertima obzirom na drzavljanstvo Skole skijanja
iz koje potjecu. Dobivene su statisticki znaéajne razlike medu frekvencijama ckspertmog
vrednovanja definiranih operatora za poduku dinamickog paralelnog zavoja, dok se
razlike medu vrijednostima najvaznijih operatora nisu utvrdile. Unatoé Siroko) lepezi
operatora koje se koriste za obuku dinami¢kog paralelnog zavoja, a specifiéne su unutar
svake Skole skijanja, razlike medu ekspertima, podijeljenih obzirom na drzavljanstvo, nisu
utvrdene Na temelju poznavanja osnovnih karakteristika motoriCkog uéenja, velikog
prakticnog 1 metodiékog mmanja v radu sa skijaSima razliéitih skijaSkih predznanja,
cksperti su prepoznali 1 vrednovali one operatore koji olakSavaju usvajanje i utjecu na
kvalitetu izvedbe dinamickog paralelnog zavoja. Formirani model najvaznijih operatora za
poduku dinamickog paralelnog zavoja obuhvaca one operatore koji temeljem definirane
vrijednosti prema ekspertnom muiljenju, zauzimaju posebno mjesto u procesu njegove
poduke. U skladu s navedenim moze se zakljufiti kako su eksperti vrednovanjem
najvainijih operatora za poduku dinamiékog paralelnog zavoja éimili homogenu skupinu
ispitanika, te unatoé strukturalnim razlikama i specifiénostima unutar svake Skole skijanja
u jednako] mjeri prepoznali 1 wvrednovali one operatore koji sadrizavaju temeljne
karakternistike efikasnije poduke.
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METODICAL MODEL FOR TEACHING DYNAMIC SKIING TURN

Danijela Kuna', Sanjin Dzajic’
'IHJ'.EI'J School Kupres, Bosnia and Herzegoving
“High Schoal Kanjic, Bosnia and Herzegoving

Summary: The purpose of this research was to established the expert model of learning
and valuation the most important operators for teaching dyvnamic skiing furn in advanced
skiing school. Participants were 20 skiing experis from different states. After the experts
model was established, experts selected 6 mast important aperators for teaching.
According with goal of reasearch, nonparametric hi-kvadrat test (p2) was used, and
statistical importance (p) of difference was tested between frequencies expert choosing the
mast important aperators for teaching dvnamic skiing twrn, and their mutual difference
based on nationality was examined. By natural selection, ranking was made, and selection
af the most important operaiors for teaching dvmamic skiing turn. After data processing,
statistical differences were significant in frequencies in which experts choose most
imporiamt operators (2= 2013 p=0.04), while the differences between the values of
maosi operators where noi  established (y2=138; p=093). Differences based on
nationality were not established. Based on the obtained resulis it can be concluded that
the experts constituted homogenous group of participants, and in spite of the structural
differences and specificities within each ski schools are equally recognized and valued
those operators who contain the basic characteristics of effective lessons. This reasearch
is foundation for future modeling which is made selection of significant errors and
exercises for their elimination, and their hierarchical classification.

Key words: expert model, sk demonstrators, dvnamic skiing tuen.
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